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    豆乳カレー 

  もやしのごま味噌和え 

  メニュー変更 牛乳 

 

9 月 20 日（火） 

 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙―――   555888222   KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   111888...222   ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   111777...333   ｇｇｇ         塩塩塩分分分   222...111   ｇｇｇ   

※メニュー変更でりんごラッシーから牛乳になりました。 
みんな大好きなカレー！今日は、豆乳を加えた豆乳カレーを作
りました。豆乳と聞くと大豆臭いのでは？と思うかもしれませ
んが、全く大豆臭さはなく、まろやかで食べやすくなります。
子ども達にも大人気です！ 
 


